
Te necesitas INVITACIÓN

DONDE: Sesión presencial en el Museo Los Molinos del Río de 
Murcia. 
De resultar posible, se retrasmitirá por streaming a través del canal de 
Youtube:
https://www.youtube.com/channel/UC3bWmiup9An6HlVtD6x_H-w
CUANDO: Lunes 6 de noviembre de 2023 de 18.45-20.15
ENTRADA: libre hasta completar aforo en el local (100 p.)

ORGANIZA: Asociación de Voluntariado
Viktor Frankl Región de Murcia
https://viktorfranklregiondemurcia.org/
COLABORA EXCMO. AYUNTAMIENTO DE MURCIA

Magdalena Sánchez Blesa
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6 de NOVIEMBRE

Sobre la interviniente
Nació en Puerto Lumbreras, Murcia, España. A 
la edad de ocho años perdió de forma repentina 
a su padre, y se refugió en la única cosa que le
permitía dar respuesta a las miles de preguntas 
que sobre la vida se hacía constantemente: 
escribir poesía. Encontró en la escritura un 
infinito de caminos y veredas a las que asirse y 
dar forma a sus inquietudes. 
Queriendo explorar aún más en sus emociones y sentimientos 
ingresó a mediados de los noventa en la Escuela Superior de 
Arte Dramático de Murcia, y desde entonces jamás dejó de hacer teatro. Ese horizonte se 
amplió con el cine, participando como actriz en varios cortometrajes, y en el 2015 en su primer 
largometraje como protagonista, “Las Aventuras de Moriana”. También en 2015 comenzó a 
lanzar una serie de video-poemas recitados por ella, que han tenido como resultado su 
viralización en redes sociales a lo largo y ancho del mundo hispanohablante. Más información 
en su página Web: https://www.magdalenasanchezblesa.com/ .

Sobre la temática
En Viktor Frankl abordamos de manera recurrente a nuestros ponentes con la pregunta ¿qué es 
lo que da sentido a tu vida?. La vida y la poesía de Magdalena son respuesta viva a esa 
pregunta.

“He tenido un cáncer, que no ha sido lo peor que me he pasado en la vida, pero que cuando me 
miraba en un espejo no me conocía. Algunas mujeres me llamaban y me decían: ¿Cuándo me 
tenga que rapar el pelo o ponerme un pañuelo que pasará? Hay gente que no supera ciertas 
cosas y es entendible...Pero siempre digo, no anticipéis el miedo”. Miedos tengo los justos, los 
del día/ Mañana tendré el miedo de mañana, dice uno de mis poemas. Su decisión de vivir es 
disfrutar hasta que llegue el momento.

Su intervención se titula como uno de los poemarios más famosos: "Te necesitas”. El libro llegó 
tras meses de quitarle horas al sueño y a las salas de espera, tras el verano del 2020 que todos 
recordaremos siempre como un extraño capítulo de nuestras vidas debido a la pandemia de la 
Covid-19. Este libro es un viaje hacia el interior, con el hondo propósito de encontrar la 
serenidad para convivir con lo exterior. Porque todos "nos necesitamos", debemos buscarnos 
para comprender el mundo.

Presenta: Carolina Van Iseghem. Voluntaria Asociación Viktor Frankl Región de Murcia.
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