Viktor Frankl Regién de Murcia es una asociacion de voluntariado que nacié con el fin de ayudar al ser
humano en su necesidad de descubrir el sentido en su vida, especialmente en casos de sufrimiento

intenso, crisis profundas, enfermedad, duelo o por una pérdida significativa.

Constituida en la ciudad de Murcia por voluntarios experimentados en la relacion de ayuda y vincula-
dos a distintos ambitos profesionales, se presenta como una asociacion de voluntariado activo con
espiritu solidario. La Asociacion toma el nombre del psiquiatra austriaco creador de la tercera escuela
vienesa de psicoterapia. Frankl fue superviviente de cuatro campos de concentracion, y autor del
conocido libro El hombre en busca de sentido. Esta asociacion pretende establecer vinculos con otras
asociaciones y entidades nacionales e internacionales que compartan el ideario y las aportaciones de
la logoterapia, de acuerdo con los directrices del centro internacional Viktor Frankl Institute de Viena.
Todas las charlas e intervenciones de los ciclos “Lunes con Sentido” pueden visualizarse en diferido en
nuestro canal de Youtube https://www.youtube.com/@asociacionviktorfranklmurc7223
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CENTRO CULTURAL GARCIA ALIX Presentacion del programa LUNES CON SENTIDO 2026

LUNES Presentan: José Antonio Nicolas y Teresa Parra
DE 18:45 A 20:15 H

La asociacion de voluntariado Viktor Frankl
Region de Murcia organiza, en colaboracion
con La Junta de Distrito Centro Oeste del
Ayuntamiento de Murcia, un singular lugar de
encuentro, didlogo y reflexion sobre las
ventajas y oportunidades que para el ser
humano del siglo XXI representa la filosofia de
Viktor Frankl.

El ciclo esta programado para los primeros
lunes habiles de cada mes de 2026, excluidos
los meses de Navidad, Aflo Nuevo y verano,
con un total de siete eventos. Las tematicas
estan dedicadas a la ciudadania y publico en
general, no necesariamente familiarizado con la
psicologia o logoterapia. Se dirigen a ofrecer, a
través de la Asociacion Viktor Frankl RM, el

conocimiento o el testimonio de personas
relevantes con conocimientos en logoterapia o
con experiencia personal que puedan resultar
de interés en el marco de los valores humanos,
profundizando en la dimension espiritual del
ser humano. En esta octava edicidon contaremos
con profesionales y reconocidos expertos:
meédicos, fundaciones humanistas, naturalistas v,
nuevamente de manera destacada, testimonios
Unicos que, con toda seguridad, volveran a
cautivar el interés del auditorio.

La Asociacion Viktor Frankl RM se congratula
del incomparable elenco de conferenciantes
logrado y quiere agradecer a los ponentes de
este nuevo ciclo su valiosa contribucion de
caracter absolutamente altruista.

Charla Inaugural: Vivir con ataxia
Dr. Conrado Navalon-Vila. Psicologo y profesor jubilado de la UMU
Presenta: Ramon Bernabé

;Existe la lucidez terminal?
Dra. Lujan Comas. Presidenta de la
Presenta: Dra. Trinidad Herrero

Personas que cuidan de personas
Dr. Vicente Arraenz. Presidente de la
Presenta: José Antonio Nicolas

Uniendo a las personas para restaurar paisajes y regenerar la Tierra
Willem Ferwerda. Presidente de la (Holanda)
Presenta: Carolina Van Iseghem

El sentido de la musica
Mikaela Vergara. Periodista musical
Presenta: Javier Parra

;Estas dispuesto a salvar una vida? ;quizas la tuya? Testimonio personal
Juan Miguel Murcia Merlos. Abogado. Autor del libro “Redencion”, un
alegato contra los peligros de la ludopatia

Presenta: JesUs Pérez

Testimonio personal: Cuidar el alma cuidando la tierra
Karine Lasage. Eremita ayurvédica
Presenta: Carmen Gea


https://icloby.org/?_gl=1*146ovkm*_up*MQ..*_ga*MTE4OTQ4Njc2NS4xNzY3Mjg1NjUz*_ga_JX28HTWQZ9*czE3NjcyODU2NTMkbzEkZzEkdDE3NjcyODU2NjQkajQ5JGwwJGgw*_ga_7WBVQ11M8S*czE3NjcyODU2NTMkbzEkZzEkdDE3NjcyODU2NjQkajQ5JGwwJGgw
https://fundacionmetta.org/index.php
https://commonland.com/es/

