Ciclo de encuentros Experiencias cercanas a la muerte y lucidez terminal

LUNES CON SENTIDO
2026

@ Lunes 2 de marzo de 18:45h — 20:15h

o Streaming: canal de YouTube

Link a zoom

Organiza: Asociacion de Voluntariado Viktor Frankl Regién de
Murcia

SESION EXCLUSIVAMENTE ONLINE

Lujan Comas

Médica adjunta en el Hospital Vall d’Hebron de Barcelona, durante 32 afos. Especialista en Anestesiologia y Reanimacién.Pertenecio
al equipo pionero del trasplante bipulmonar en Espafia. Participa en Congresos. Foros, jornadas. Escritora y coautora de varios libros
“¢ Existe la muerte?. Ciencia vida y trascendencia”, "La muerte y el morir” o “Vida mas alla de la vida” junto a Xavier Melo, entre otros
libros. Presidenta Fundacion Icloby. Fundacion que persigue mejorar el mundo en el que vivimos a través de un crecimiento de la
conciencia individual y colectiva.Comenzé a investigar sobre las ECM (experiencia cercana a la muerte) cuando a su marido le
diagnosticaron una enfermedad terminal. Sus investigaciones cuestionan la vision tradicional de la muerte a la luz de los ultimos
descubrimientos cientificos y de la investigacion prospectiva de Fundacion Icloby de la conciencia durante la parada cardiaca
registrada en 19 hospitales., (Proyecto Luz).

Nos hablara

¢ Qué quiero hacer con mivida? ¢ Soy feliz? ; Qué me gustaria cambiar? Cuando morimos, ¢ qué ocurre? ;A déonde vamos?

¢ Realmente morimos?Son preguntas profundas, a veces incomodas, que no pocas veces preferimos soslayar. La muerte es la Unica
certeza absoluta de la vida: algun dia moriremos. Todos hemos pensado alguna vez en ella, todos hemos reflexionado sobre su
significado y, sin embargo, paraddjicamente, evitamos nombrarla. Aun asi, el interés por comprender qué sucede en el umbral entre la
vida y la muerte es cada vez mayor. Muchas personas se sienten identificadas con los relatos de quienes han vivido experiencias al
borde de la muerte. Nuestra ponente es una de ellas.Sin embargo, su postura es sorprendente: ella no cree en la muerte tal y como
tradicionalmente la entendemos. Segun la doctora, la conciencia no desaparece; seria una forma de energia que no se crea ni se
destruye, sino que se transforma y perdura.Esta charla nos invita a reflexionar, a cuestionar nuestras certezas y, quizas, a mirar la vida
. . FRANKL —y la muerte— desde una perspectiva nueva y profundamente transformadora.
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https://www.youtube.com/channel/UC3bWmiup9An6HlVtD6x_H-w
https://us06web.zoom.us/j/89832066497
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